
Unser Leben ist kein Wartezimmer  

Mein Leben ist ein Wartezimmer - niemand ruft mich auf.

Ich glaub mein Leben nimmt den falschen Lauf.

Dennoch bin ich zu feige etwas daran zu ändern.


Die Stunden am Smartphone werden immer mehr.

Meine Timeline nimmt kein Ende.

Trotzdem sitze ich im Bett und starre ins Leere.


Zu müde um aufzustehen,

gelangweilt um mit Freunden was zu unternehmen.

Zu faul um rauszugehen.


Der Druck und die Erwartungen,

die Tag für Tag auf mich einprasseln werden immer mehr.

Dazu kommt noch in jeden meiner Fächer gut sein zu wollen.

12 Fächern und für jedes soll man lernen. 


In anderen Stunden denke ich:

Eigentlich wollte ich doch noch trainieren, früher aufstehen, 

mit Freunden was unternehmen, und mal meine Träume angehen.


Ablenkungen suchen - Ausreden finden

Ich bin der Meister der Ausreden wenn es ums Aufschieben geht.


Die Base-Line meines Alltags.

Das Smartphone an. TikTok auf. Instagram und What’s App on top.

Sinnlose Videos werden zu sinnenhafter Zeitverschwendung

Minute für Minute, Stunde für Stunde.

Der Sog des Konsums hält mich fest und lässt mich nicht mehr raus.


Was ist ein Leben wenn man es nicht lebt?

Was sind die Jahre wenn man sie nur zählt?


Also lass uns nicht noch länger wie Zombies nur rumsitzen.

Let’s get started!


Wir sind unsere eigenen Endgegner.

Aber wir alle können auch Gewinner sein.


Also wer wir auch immer waren, lass uns sein wer wir sein wollen!

Das Leben gehört den Lebendigen. Lass uns Geschichte schreiben.

Denn wenn wir kein Ziel verfolgen, wandern wir umher und landen nirgendwo.

Das Leben ist ein One Way-ticket, und kein Wartezimmer.



